European Food Kids

Mgde pa Vestjyllands Hgjskole mandag d. 24. februar — torsdag d. 27. februar 2014

Program:

Mandag d. 24. februar
13.00 - 18.00

18.00

19.00

Ankomst og indkvartering
Buffet pa Vestjyllands Hgjskole

Praesentation
Fremvisning af Vestjyllands Hgjskole
Grundtvig og Hgjskolen v/Else eller Steen Espensen

Tirsdag d. 25. februar

8.00-9.00
9.00-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.30-17.00
17.00

Ca. 21.30

Morgenmad

Projektet European Food Kids

Fremvisning af Forundringens Have og Anne Sofie (hgjskolens energianlaeg)
Middag pa Vestjyllands Hgjskole

Stenkvaernet mel og koldpressede olier. Korna og Johannes Jensen fremviser
deres forarbejdningssystem og gardbutik. Transport 2x 1 time. Der vil veere
smagsprover.

Madveerksted pa Kostakademiet i Hover. Deltagerne laver aftensmad efter
Kostakademiets principper for sund kost.

Forventet hjemkomst til Vestjyllands Hgjskole

Onsdag d. 26. februar

8.00-9.00
9.00-11.00
11.00-12.00
12.00-13.00
13.30-17.00
18.00

19.30

Morgenmad

Projektet European Food Kids

Besgg hos Pkoladen. Britta fortaeller om virksomheden
Buffet pa Vestjyllands Hgjskole

Vesterhavstur og vandretur i Ringkgbing

Middag

Super Simpel Sundhed v/ Mads Bo




Torsdag d. 27. februar

8.00-9.00 Morgenmad
9.15-10.15 Super pandekage i Naturhuset eller Velling Friskole
12.00 Buffet

13.00 Afslutning og hjemrejse




